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Sebastian Sporsén

Sebastian Sporsén - Biography
Sebastian Sporsén är en mångsidig och uttrycksfull skådespelare som rör sig ledigt mellan hög- och lågstatusroller. Han har en stark närvaro
och ett brett register, och växlar obehindrat mellan kraftfull intensitet och finstämd precision.
Han har en kandidatexamen i skådespeleri från Högskolan för scen och musik vid Göteborgs universitet och fördjupade sitt filmskådespeleri
under ett magisterår på Stockholms dramatiska högskola.
Sebastian har frilansat som skådespelare i över femton år inom teater, film och tv, med medverkan i bland annat de uppmärksammade Netflix-
produktionerna The Helicopter Heist och Quicksand. Framöver kommer han att synas i en av TV4:s stora produktioner i en huvudroll, med
premiär 2026.
På teaterscenen har han bland annat spelat på Stockholms stadsteater och Teater Tribunalen, samt skrivit och regisserat egna uppsättningar. I
sitt konstnärliga arbete har han också utforskat gränslandet mellan teater och verklighet, bland annat genom performanceverk som tagit plats i
det offentliga rummet och uppmanat till reflektion kring samhället och människan.
Parallellt med skådespeleriet arbetar Sebastian internationellt som ledarskaps- och kommunikationscoach. I det arbetet möter han människor i
deras professionella vardag – i allt från kontorsmiljöer till styrelserum – där han bland annat gestaltar och improviserar realistiska
samtalssituationer. Genom hundratals sådana improvisationer har han utvecklat en stark lyhördhet och en skicklighet i att skapa närvarande och
levande uttryck i stunden.
Han talar flytande engelska och har full språklig hemmahörighet i både göteborgska och stockholmska dialekter.
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